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R E S T A U R A N T  D ’ A P P L I C A T I O N

CEPROC

L A  C A R T E  D E  J A N V I E R

Mardi  6

Plat 
Darne de saumon grillée sauce Hollandaise

Mousseline de panais pommes rôties

 Dessert

Entrée de nos charcutiers

Plat  
Médaillon de veau sauce gribiche

Purée de pommes de terre onctueuse et champignons farcis

Dessert du jour 

Jeudi  15

Entrée de nos charcutiers

Plat 
Filet de dorade Meunière

Riz pilaf et légumes glacés

Dessert du jour 

Mercredi  7

Entrée
Feuilleté jambon champignons 

sauce suprême

Galette frangipane

Mardi  20
Entrée 

Tarte fine aux légumes comme une tatin

 Dessert

Plat 
Pavé de saumon à l ’unilatéral

Courge butternut rôtie, risotto crémeux

Mille feuilles

Jeudi  22
Entrée 

Soupe à l ’oignon

 Dessert

Plat 
Darne de saumon grillée, 

Dahl de lentilles corail et sa verdure

Crêpes Suzette



L A  C A R T E  D E  J A N V I E R
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Plat 
 Lasagnes de Boeuf

Endives braisées salade

Dessert 

Mardi  27

Entrée
Gnocchi à la romaine

Dessert

Mercredi  28

Plat 
Estouffade de boeuf comme un bourguignon

Vendredi  30

jardin des saveurs
R E S T A U R A N T  D ’ A P P L I C A T I O N

CEPROC

Grâtiné de fruits en sabayon

Mi-cuit au chocolat

Entrée
Oeuf Chimay

Plat 
Dos de cabillaud rôti

Riz pilaf et légumes rôtis

Entrée
Œufs farcis Chimay

Dessert

Jeudi  29

Plat 
Blanquette de veau à l 'ancienne et riz basmati

Profiteroles

Dessert du jour 


